
 
 
 
 

 

 

AGAJUDO 

AGENDA DICIEMBRE 2025 

VISITAS, VIAJES y OTRAS ACTIVIDADES 

MARTES 2 (1)  
CONVIVENCIA. COMIDA DE NAVIDAD 
 

 

VIERNES 12 (1)  
Paseo Senderista Pinares Puerto de Santa María 
(Taller de Senderismo) 

 

JUEVES 18 (1)  
Visita a Chiclana 
(Taller de Patrimonio) 

 

(1) Estas actividades se convocan con antelación y es necesario estar inscrito para 
participar. 
 

 
  
 
Nota: 
 
A partir de estos momentos estará disponible el calendario de Google con los eventos ya 
programados por la Asociación, en la web de Agajudo, en el menú: 
 
Actividades/Planificación/Calendario 



lunes martes miércoles jueves viernes
01 02 03 04 05

10:00 Reunión Junta Directiva

17:00 Reflexología

10:00 Castañuelas
11:00 Sevillanas

9:30 Manualidades. Ganchillo.
11:30 Dominó

18:00 Canasta

9:30 Decoupage 

11:30 Teatro

17:00 Fotografía 

11:30 Dominó

9:00 Ejercicio en Piscina (*)
11:30 Entrenamiento funcional G1 
(*)

9:00 Marcha Nórdica G1 (**)
11:00 Marcha Nórdica G2 (**)
11:30 Entrenamiento Funcional G2 
(*)

9:00 Ejercicio en Piscina (*)
11:30 Entrenamiento funcional G1 
(*)

9:00 Marcha Nórdica G1 (**)
11:00 Marcha Nórdica G2 (**)
11:30 Entrenamiento Funcional G2 
(*)

08 09 10 11 12

FESTIVO

10:00 Castañuelas
11:00 Sevillanas
12:00 Ajedrez 

19:30 Bailes de Salón

9:30 Manualidades. Ganchillo.
11:30 Dominó

18:00 Canasta

9:30 Patrimonio 

11:30 Teatro

11:30 Dominó

9:00 Marcha Nórdica G1 (**)
11:00 Marcha Nórdica G2 (**)
11:30 Entrenamiento Funcional G2 
(*)

9:00 Ejercicio en Piscina (*)
11:30 Entrenamiento Funcional G1 
(*)

9:00 Marcha Nórdica G1 (**)
11:00 Marcha Nórdica G2 (**)
11:30 Entrenamiento Funcional G2 
(*)

15 16 17 18 19
10:00 Reunión Junta Directiva

19:00 Bailes latinos

10:00 Castañuelas
11:00 Sevillanas
12:00 Ajedrez 

19:30 Bailes de Salón

9:30 Manualidades. Ganchillo.
11:30 Dominó

18:00 Canasta

9:30 Patrimonio Visita 

11:30 Teatro

17:00 Fotografía 

11:30 Dominó

9:00 Ejercicio en Piscina (*)
11:30 Entrenamiento Funcional G1 
(*)

9:00 Marcha Nórdica G1 (**)
11:00 Marcha Nórdica G2 (**)
11:30 Entrenamiento Funcional G2 
(*)

9:00 Ejercicio en Piscina (*)
11:30 Entrenamiento Funcional G1 
(*)

9:00 Marcha Nórdica G1 (**)
11:00 Marcha Nórdica G2 (**)
11:30 Entrenamiento Funcional G2 
(*)

22 23 24 25 26
10:00 Reunión Junta Directiva

19:00 Bailes latinos

29 30 31 01 02

(*) Lugar: Piscina de Astilleros (**) Lugar: Avda de la Bahía o 
Playa Victoria

AGAJUDO
          TALLERES DICIEMBRE 2025


