
 

 

 

 

 

 

AGAJUDO 

AGENDA JUNIO 2026 

VISITAS, VIAJES y OTRAS ACTIVIDADES 

MIÉRCOLES 3  
Representación teatral “Se alquilan habitaciones” 19:30 
en la sede. * 

 

LUNES 15 Apertura del periodo de nuevas inscripciones en talleres. 
 

MIÉRCOLES 17 Acto de Convivencia. * 

 

(*) Estas actividades se convocan con antelación y es necesario estar inscrito para 

participar. 
 

 



lunes martes miércoles jueves viernes

01 02 03 04 05
10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 

DirectivaDirectivaDirectivaDirectiva

10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas

11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas

16:45 Guitarra116:45 Guitarra116:45 Guitarra116:45 Guitarra1

17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 

cantar Corocantar Corocantar Corocantar Coro

18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 

19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón

9:30 Manualidades. 9:30 Manualidades. 9:30 Manualidades. 9:30 Manualidades. 

Ganchillo.Ganchillo.Ganchillo.Ganchillo.

17:00 Canasta17:00 Canasta17:00 Canasta17:00 Canasta

19:30 Representación 19:30 Representación 19:30 Representación 19:30 Representación 

teatralteatralteatralteatral

9:30 Decoupage 9:30 Decoupage 9:30 Decoupage 9:30 Decoupage 

11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro

17:00 Fotografía 17:00 Fotografía 17:00 Fotografía 17:00 Fotografía 

9:30 Reflexología9:30 Reflexología9:30 Reflexología9:30 Reflexología

08 09 10 11 12
10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 

DirectivaDirectivaDirectivaDirectiva

10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas

11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas

16:45 Guitarra116:45 Guitarra116:45 Guitarra116:45 Guitarra1

17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 

cantar Corocantar Corocantar Corocantar Coro

18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 

19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón

9:30 Manualidades. 9:30 Manualidades. 9:30 Manualidades. 9:30 Manualidades. 

Ganchillo.Ganchillo.Ganchillo.Ganchillo.

11:30 Tertulia literaria11:30 Tertulia literaria11:30 Tertulia literaria11:30 Tertulia literaria

18:00 Canasta18:00 Canasta18:00 Canasta18:00 Canasta

9:30 Decoupage 9:30 Decoupage 9:30 Decoupage 9:30 Decoupage 

11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro

9:30 Reflexología9:30 Reflexología9:30 Reflexología9:30 Reflexología

15 16 17 18 19
10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 

DirectivaDirectivaDirectivaDirectiva

10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas10:00 Castañuelas

11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas11:00 Sevillanas

16:45 Guitarra116:45 Guitarra116:45 Guitarra116:45 Guitarra1

17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 17:45 Nos gusta 

cantar Corocantar Corocantar Corocantar Coro

18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 18:45 Guitarra 2 

19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón19:30 Bailes de Salón

CONVIVENCIACONVIVENCIACONVIVENCIACONVIVENCIA

11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro

17:00 Fotografía 17:00 Fotografía 17:00 Fotografía 17:00 Fotografía 

9:30 Reflexología9:30 Reflexología9:30 Reflexología9:30 Reflexología

22 23 24 25 26
10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 

DirectivaDirectivaDirectivaDirectiva

18:00 Canasta18:00 Canasta18:00 Canasta18:00 Canasta

11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro11:30 Teatro

29 30 01 02 03
10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 10:00 Reunión Junta 

DirectivaDirectivaDirectivaDirectiva

Los coordinadores de los distintos talleres comunicarán la fecha de finalización de los mismos, 

así como posibles alteraciones sobre este calendario previsto

AGAJUDO

          TALLERES JUNIO 2026

Talleres desarrollados en la sede



lunes martes miércoles jueves viernes
01 02 03 04 05

9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

08 09 10 11 12
9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

15 16 17 18 19
9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

22 23 24 25 26
9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

29 30 01 02 03
9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 9:00 Ejercicio en 

Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)Piscina (*)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)Funcional G1 (*)

9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 9:00 Marcha Nórdica 

G1 (**)G1 (**)G1 (**)G1 (**)

11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 11:00 Marcha Nórdica 

G2 (**)G2 (**)G2 (**)G2 (**)

11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 11:30 Entrenamiento 

Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)Funcional G2 (*)

(*) Lugar: Piscina de 

Astilleros

(**) Lugar: Avda de la 

Bahía o Playa Victoria

Los coordinadores de los distintos talleres comunicarán la fecha de finalización de los mismos, 

así como posibles alteraciones sobre este calendario previsto

AGAJUDO

          TALLERES JUNIO 2026

Talleres desarrollados fuera de la sede


